
Speiseplan der MES-Schul-Cafeteria 

Vom 08.09.2025 – 12.09.2025 

  

  

Montag, 08.09.2025  
Nudeln mit Lachs-Sahne-Soße                   pro Portion 5,50 € 

Nudeln mit pikanter Tomatensoße                          pro Portion 5,00 € 

Dienstag, 09.09.2025  
  Tortellini Auflauf                                                    pro Portion 5,50 € 

Kartoffelgratin                            pro Portion 5,50 € 

 

Mittwoch, 10.09.2025 
  Kasseler mit Kartoffeln und Sauerkraut        pro Portion 6,00 € 

Kartoffeln mit Kräuterquark               pro Portion 5,50 € 

 

Donnerstag, 11.09.2025  
Hähnchencurry mit Reis                             pro Portion 6,00 € 

Nudelgratin                                      pro Portion 5,50 € 

 

Freitag, 12.09.2025 
Ab 11:15 Uhr wird gegrillt.  

 
Um sich Wartezeit zu ersparen, können Sie die Gerichte gerne vorbestellen.  
Gemischter Salat ist täglich auf Vorbestellung erhältlich.   


