Speiseplan der MES-Schul-Cafeteria
Vom 21.09.2026 25.09.2026

Montag, 21.09.2026

Gyros mit Reis und Zaziki pro Portion 6,00 €
Vegetarischer Wrap pro Stiick 5,50 €
Dienstag, 22.09.2026

Kartoffel-Hackfleisch-Auflauf pro Portion 6.00 €
Kartoffelgratin (vegetarisch) pro Portion 5,50 €

Mittwoch, 23.09.2026

Nudelsalat mit Bockwurst pro Portion 6,00 €
Nudelsalat mit Gemiisefrikadelle pro Portion 5,50 €
Donnerstag, 24.09.2026

Gebratene Nudeln +Chinagemise +Hahnchen pro Portion 6,00 €
Gebratene Nudeln mit Chinagemiise pro Portion 5,00 €

Freitag, 25.09.2026

Hausgemachte Frikadelle mit Salat pro Portion 6,00 €
Blumenkohlkdse Medaillon mit Salat pro Portion 5,50 €

Um sich Wartezeit zu ersparen, konnen Sie die
Gerichte gerne vorbestellen.
Vegane Brotchen sind auf Vorbestellung erhatlich

Gemischter Salat 1st taglich auf Vorbestellung erhéltlich.



